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ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ
эпцин

Торговое название препарата: ЭПЦИН
Щействуrощее вещество (МНН): аргинин
Лекарственная форма: раствор для ицфузий, 42 мr/мл
Состав:
Каждые 100 мл раствора содержат:
Акlпuвное веu|есlпво,. L-аргинина гидрохлорид 4,20 г
Вспомоzаmельное веu|есmво: Вода для инъекций
Описание: прозрачный бесцветный или почти бесцветный раствор без посторонних
включений.
Фармакотерапевтическая группа: Кровь и система кроветворения.
перфузионные растворы. !обавки к растворам для
введения. Аминокислоты. Аргинина гидрохлорид.
Код АТХ: ВO5ХВ01

Фармакологические свойства
Формакоduнамuко
Аргинин (а-амино-5-гуанидиновалериановая кислота) - аминокислота, которая относится к
классу условно незаменимых аминокислот и является активным и рiвносторонним
клеточным регулятором многочисленных жизненно важных функций организма, проявляет
важные в критическом состоянии организма протекторные эффекты.
ЭПЦИН проявляет антигипоксическое, мембраностабилизирl.тощее, цитопротекторное,
антиоксидантное, антирадикальное действие, дезинтоксикационн}то активность, проявляет
себя как активный регулятор промежуточного обмена и процессов энергообеспечения,
играет определенную роль в поддержании гормонального баланса в организме. Известно,
что аргинин увеличивает содержание в крови инсулина, глюкагона, соматотропного
гормона и пролактина, принимает участие в синтезе пролина, полиамина, агматина
включается в процессы фибриногенолиза, сперматогенеза, проявляет
мембранодеполяризирующее действие.
Аргинин является одним из основных субстратов в цикле синтеза мочевины в печени.
Гипоамониемический эффект препарата реализуется путем активации превращения
аммиака в мочевину. Проявляет гепатопротекторное действие благодаря антиоксидантной,
антигипоксической и мембраностабилизирующей активности, положительно влияет на
процессы энергообеспечения в гепатоцитах.
ЭПЦИН является субстратом для NО-синтазы фермента, который катализирует синтез
оксида азота в эндотелиоцитах. Препарат активирует гуанилатциклазу и повышает уровень
циклического гуанидинмонофосфата (цГМФ) в эндотелии сосудов, уменьшает активацию
и адгезию лейкоцитов и тромбоцитов к эндотелию сосудов, подавляет синтез протеинов
адгезии VСАМ-1 и МСР-1, предотвращая, таким образом, образование и развитие
атеросклеротических бляшек, подавляет синтез эндотелина-1, который является мощным
вазоконстриктором и стимулятором пролиферации и миграции гладких миоцитов
сосудистой стенки. ЭПЩИН подавляет также синтез асимметрического диметиларгинина -

мощного эндогенного стимулятора оксидативного стресса. Препарат стимулирует
деятельность вилочковой железы, которая продуцирует Т-клетки, регулирует содержание
глюкозы в крови во время физической нагрузки. Проявляет кислотообразующее действие и
способствует коррекции кислотlIо-щелочного равновесия. ЭПI{ИН проявляет выраженное

Кровезаменители и
внутривенного



кислотообразующее деЙствие и способствует коррекции кислотно-щелочного равновесия.
Фармакокuнеtпuко
При непрерывной внутривеЕной инфузии максимальная концентрация аргинина
гидрохлорида в плазме крови наблюдается через 20-30 мин от начала введения. Эпцин
проникает через плацентарный барьер, фильтруется в почечных клубочках, однако
практически полностью реабсорбируется в почечных канaulьцах.

Показания к применению
Атеросклероз сосудов сердца и головного мозга, атеросклероз периферических сосудов, в
том числе с проявлениями перемежающейся хромоты, диабетическм ангиопатия,
ишемическая болезнь сердца, артериальнаrI гипертензия, состояния после переЕесенных
острого инфаркта миокарда и острого нарушения мозгового кровообращения,
миокардиопатия, хроническм сердечная недостаточность, гиперхолестеринемия,
стенокардия, хронические обструктивные заболевания легких, интерстициальная
пневмония, идиопатическая легочная гипертензия, хроническaц постемболическаr{
легочная гипертензия, острые и хронические гепатиты разной этиологии, гиперамониемия,
гипоксические состояния, астенические состояния в процессе реконвалесценции, в том
числе после инфекционных заболеваний и оперативных вмешательств, метаболический
алкilлоз, снижение функции вилочковой железы, задержка развития плода и преэкJIампсия.

Способ примененпя и дозы
Препарат вводится внутривенно капельно со скоростью 10 капель в минуту в первые
10-15 мин, потом скорость введения можно увеличить до 30 капель в минуту.
Суточная доза препарата - 100 мл раствора.
При тяжелых нарушениях кровообращения в центральных и периферических сосудах, при
выраженных явлениях интоксикации, гипоксии, астенических состояниях доза препарата
может быть увеличена до 200 мл в сутки.
Максимальная скорость введения инфузионного раствора не должна превышать
20 ммоль/час. ,Щетям в возрасте до 12 лет доза препарата составляет 5-10 мл на 1 кг массы
тела в сутки.
.Щля лечения метаболического алкаJ]оза доза MorrteT быть рассчитана следующим образом:
apzuHuHa еudрохлорud (ммоль)

х 0,3 х Kz lttaccbt mела
чзбыtпсlлt tцелочч (Ве) (,лlltолъ/л)
Введение следует начиIIать с половины рассчитанной дозы. Возможная дополIIительная
коррекция llолжла проводиться посJIе llолучения результаl,ов обновлсrtного кlIслотно-
щелоаIного балаlrса.

Побочные действия
Головная боltь, ощущение xtapa, флебиr,в месте ввсдения раствора. Редrtо аллерги.rеские
реакции.

ПротивоlIоказаrrия
Повыluеrrrrая чувствительность к препарату, тлItелые нарушения функции почек,
гиперхлоремический ацидоз; аллергические реакции в анамнезе; примеIIеIIие
калийсохраняюцlих диуретиков, а также спироно]Iактона, детский возраст до 3 лот.

Лекарственпые взаимо2lействия
При применении ЭПIJИН пеобходимо учитываl,ь, что препарат може,r вызRать выраженную
и стойкую гиперкалиемию на (loHe печеrrочrrой недосттгочности у больных, которые
принимаIот или принимали сIlиронолактон. ПредыдуIrlее применение калийсберегаlощих
диуретиков также может способствовать повышению уровня концентрации калия в крови.



При одновременном применении с аминофиллиIIом возможно повышение уровня инсулина
в крови.
Нес oB.llec tпuм tlcrzb: Препарат несовместим с тиопенталом.

Особые указания
У пациентов с почечной недостаточноотыо rrеред нааIалом инфузии необходимо проверить
диурез и уровень калия в плaвме крови] поскольку llрепарат может содействовать развитию
гиперкалиемии.
Препарат с осторожностью применяIот при нарушении функции эндокриIIпых желез.
Препарат мотtет стимулировать секрецию инсулина и гормона роста.
Прчмененuе в перчоd берелlенносtпu uлч ttорл,tltеtluя zpydblo
Препарат проникает через плаценту! поэтому в период беременrrости его можно приме[Iять
только тогда, когда ожидаемая Itольза для матери превышает потенциальный риск для
плода. !аIлпые относитеJtьно применения препарата в период кормления грудью
OTCYTCTBYIOT.

Прчl,t е t t е t tu е у d е пl ей
Препарат применяют детям в возрасте старше 3 лет.
(|пособноспtь влuяпlь lla скоросlпь реакцuч 11pu управJIеl!uч авпlопlранспорll1о.ll члu рабопlе с
d ру z ltM u .tt,t е х а l t u з.tl а 1,1 tt

Во время управлеIIия автотрансlIортом или при работе с другими механизмами следует
соблюдать осторожность, поскоJIьку rrрепарат может вызвать головную боль.

Передозировка
Cu.llnmo,1,tbt : почечная недостаточItость, гипогликемия, метаболический ацидоз.
JIеченuе: в слуrIае передозировки инфузию препарата необходимо прекратить. Следует
проводить мониторинг физиологичных реакций и поддсржания жизненных функций
организма. При необходимости введение ощелачиваIощих средств и средств IIJIя

увеличения диуреза (салуретики), растворов электролитов (0,9% раствор натрия хлорида,
5% раствор глtокозы). Терапия симптоматическая.

Форма выпуска
По 100 мл раствора в стекляlllrом флаконе.
По 1 флакону в картонной упаковке вместе с инструкцией по медицинскому применению.

Условия хранения
Хранить в сухом, защищенном от света меотс при температуре не выше 25"С.
Хранить в He.locl) пном для детей месгс.

Срок годrlости
3 года,
Не применять по истеченик) срока годности.

Условия отпуска из аптек
По рецеrrгу.

Производитель:
Guizhou Tiandi Phдrmaceutical Со., Ltd.
No.6 Baokatrg Road, Hongxing Phaпnaceutical Induslrial Раrk, Dingxiao Town, Xingyi City,
Qianxi'nan Воuуеi апd Miao Autonomous РгеГесturс, Guizhou Province, Китай.



fl ержате.llь регистрационIIого удостовереIIия:
Ayison Pharmaceuticals Рчt. Ltd.
Plot No 1 Shop по 5-201 And 5-202, Krishna Тоwег-2, Pocket-7, Sector-12 Dwarka, New Dclhi,
Индия.

Наименование и адрес организацпи, принимаIощей протензии (предложения) по
качеству лекарственного средства Ira территорип Республики Узбекистан
ооо (SHAYANA FARM)
Республика УзбекистаlI, 100098, г. Ташкент, Алмазарский район, Кара-Камыш 1/4,

ул. Гульсарай, д. 19.
Тел. : +998 7 1 201 -21 -91,92,9З,9 5,96
Факс: +998 1l 20'7 -21-94;
Моб.: +998 90 8з0-72-87
E -mail : рirt1,11;1qry[iiiщс,iiФ]111ш]].Цi!ц] !,с rtц
WеЬ-сайт: shауапаfhm.соm


