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N4иФон 10000

Торговое название преlIарtl,tа: Мифон 10000

Щействующее вещество (МНН): панкреатин
Лекарственная форма: капсулы
Состав:
Каждая твердая желатиновая капсула содер)Iсит:
акmuвньlе веLцесlпба., панкреатин пеллеты 200,0 мг эквивалентно панкреатину 150,0 мг,
что соответствует: 10000 Ед-липолитической активности, 8000 Ед-амилсlлитической
активности, 600 Ед-протеолитической активности.
Описание: Твердые желатиновые капсулы размер 2. Корпус бесцветный, прозрачный,
крышеаIка прозрачная розового цвета. Содерхtимое капсулы от белого до кремоватого
цвета кишечнорастворимьiе пеллеты.
Фармакотерапевтическая группа: Пищеварительное ферментное средство,
Код А'ГХ: А09;\А02

ФармtlколоI,ические cBoi,icтBa
Фар.иакоduно.lrtuкtl
Ферментное средство, Содерхсит панкреатические ферменты - амилазу, липазу и протеазы,
которые облегчают переваривание углеводов, )IйpoB и белков, что способствует их более
полному всасыванию в тонкоЙ кишке. При заболеваниях поджелудочноЙ }келезы
itомпенсируе,г недостатоLIностъ ее внешнесекреторной функции и способствует
)/лучшению IIроцесса пищеварения.
Фарл,tакокннеmuка
Известно, что интактные энзимы не всасываются, поэтому классические исследования по
фармакокинетиItе Мифон 10000 не проводились. Для осуществления действия
панкреатических энзимов не требуется их абсорбции. Напротив, полное терапевтическое
деЙствие осуществJIяется в tlpocBeTe }келудочно-кишечного тракта. Так как они
Iiрелс,Iавляют собоЙ белковые молекуJIы, энзимы в дальнеЙшем подвергаются
I1ротеолитическому переварLIваI]ию по мере продвижения по желудочно-кишечному
Tpai(Ty, пока не абсорбируl(),l,ся в вIIде llептидов LljIи а]\,{инокI,Jслот.

fIоказания к применению
Недостаточность внешнесекреторной функции под}келудочной железы (в т.ч. при
хроническом панкреатите, муковисцидозе). Хронические воспалительно-дистрофические
ЗабОлевания желудка, кишечника, печени, желчного пузыря; состояния после резекции
ltЛИ Облучения этих органов, сопрово)Itдающиеся нарушениями переваривания пищи,
МетеориЗмом, диарееЙ (в cocf,aBe комбинированноЙ терапии). Для улучшения
переваривания пищи у пациентов с нормальной функцией ЖКТ в случае погрешностей в
lrитании, а таюке при нарушениях iкевательной функции, выну}кденной длительной
иммобилизации) малоподви}кном образе х(изни. Подготовка к рентгенологическому и
ультразвуковому исследованию органов брюшной полости.

Способ применения Il дозьi
f]озы препарата подбирают индивидуально в зависимости от тяжести заболевания и
состаtstl дIиеты. Ми(lоl+ 1 0000 iittllc),jlbI гIрIrr iи\,lоlот вну Ipb во BpeMrI пр!iеi\{а пищи i.iли ср€lзу
пос]Iе Ftего. Гlри необходиir,Ioсrr-1 l].p!Icмtt бо:iее l капсу,,tы Мифон 10000 1 капсулу
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1lриниь4аIот до. осталI)I]ые - I]o BpeN{rI прие}4а пищи, ,Щля оптимального индивидуаJIьного

дозирова}Iиr{ кро\,1е Мифон 10000, супlестts)/rот препараты с разной дозировкой ферментов
(Мифон 25000, Мифон 40000).
Капсулы следует проглатывать целиком, не разламывая их и не разжевывая, запивая
достаточным количеством жидкости. При затруднен}IоIчI глотании (например, у детей или
бо;rьных старческого возраста) капсулы осторожно всItрывают, а пеллетьi добавляют к
мягкой пище, не требующей пере>ltевывания, или принимают с напиткоIu. При этом пища
или напиток, с которой переп,lешиваIот пелJIеты, .iiолжны быть с кислым BKycoAiI, .rтобы не
произошло преждевременного высвобояtдения и разрушения ферментов (рН < 5.5). Это
мо}кет быть яблочное пюре, йогурт или фруrстовый сок, например, ананасовый, яблочный
или апельсиновый, Любая смесь пеллет с пищей или с жидкостью не подлежит хранению
и ее спедует принимать сразу х(е после приготовления. Разхtевывание или повреждение
пеллет может нарушить защитную кишечнорастворим}то оболочку, в результате чего
преждевременное высвобохсдение энзимов может вызвать раздражение слизистой полости
рта иlили снизить терапевтический эффект препарата. Таюltе необходимо сJIедить, чтобы
пеллеты не оставалисъ в полости рта после приема пиIци. Важно постоянно принимать
достаточное коJIиLIество жидкости. особенно при усиленной ее потере. Недостаточный
гIриеNI }Itидкости Mo)IteT стать при.lиной запора.
Если пациент забыл принять Мифон 10000 вовремя, N,IoжHo принять пропущенную дозу
непосредственI]о после приема пищи. Гораздо бо-цее поздний прием не целесообразен, Во
время следуIощего прliема пищи необходип,tо ilринrlть обы.tнl+о дозу препарата, Не
следует IIри}IиN.{ать двойнуrо дозу для коь.{пенсации пропущенной дозьi.
Вьtбор dозьt dля dеmеъi LL взрос,qьIх t,lpLl .ttуt{овLtсLludозе: При муковисцидозе дозировку
препарата подбирает лечащий врач.
Согласно рекомендациям Американского Фонда Муковисцидоза, дозу препарата Мифон
10 000 рассчитывают следующим образом:
- ,Щозирование долrкно быть основано на массе тела и рассLIитываться в количестве 1000
единиц липазы на 1 кг массы тела на один прием пищи для детей в возрасте до 4 лет и в
количестве 500 единиц липазы на 1 кг маосы тела на один прием для возрастной
категории старше 4 лет.
- Мифон 10000 удобен в педиатрической практике. ,Щля оптимального индивидуального
дозирования кроме Мифон 10000, существуют препараты с разной дозировкой ферментов
(Мифон 25000, Мифон 40000),
- fiозировку и продолжитеJIьность лечения определяют в зависимости от тяжести
заболевания, рез)/льтатов контроля стеа],ореи и поддержания хорошего статуса питания.
- У большинства пациентоts доза FIe доJIжна превышать 10000 единрIц липазь/кг массы
тела в сутки иллr 4000 едIll]иц ,ципазы rlа 1 граtчtп,t жLiра в пище.

fiозировка при других состояниях, сопровождающихся экзокринной недостаточностью
поджелудочной >tселезы. .Щозировку и продол>IмтеJIьность лечения следует устанавливать
с учетом индивидуальньIх особенностей пациента, к которым относится степень
нарушения пищеварения и содержание жира в пище. ,Щоза, которая требуется пациенту
вместе с основными приемами пищи (обед, завтрак или ужин), может варьировать от
25000 до 80000 Ед. липазы (Евр. Ф,), что составляет от 2 до 8 капсул Мифон 10000, а во
время приема легкой закуски мех(ду основными прие]uами пищи доза составляет
приблизительно половину индивидуальной дозировIси, или |-4 капсулы. Для
оптимаJIьного индивидуального дозирования кроме Мифон 10 000, существ}тот препараты
с разной дозировкой фермrентов (Мифон 25000, Мифон 40000).
Щоза (в шересчете на липазу) зависит от возраста и степени недостатоаIности функции
llоджелудочной х<елезы. Средняя доза для взрослых - 150 000 ЕЩlсут. При полной
IIедостаточIIости BнelI]tleceкpeтoprrot1 фl,нкцi.lи поJi)ItеJIудочной яtелезы - 400000 ЕЩ/сут,
LII O COOTBOTCтBIIg1 су,гочноt:l гtо,гребtrостt1 взрос.lого LleIIoBeKa в л}Iпазе. максимlальная
сутоLIная доза составляет 15000 ЕЩ/кг. f{етял,t в возрасте до 1.5 лет - 50000 ЕРсут; старше
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1.5 лет - 100000 El_[/cyT. ГIродоitлtительность лечения может варьировать от нескольких
дней (при нарушении процесса,l пищеварениrI вследствие погрешностей в диете) ло
нескольких х4есяцев и дtDке ле,l (прлт необходимости постоянной заместительной терапии).

побочные действия
При применении в средних терапевl,иtlеских дозах побо.tное действие наблюдается менее,
чем в 1оlо.

Со сmороньl пLtLL|,elapu,llteлbHott сuс1,11ел4ьl: в отдельных слr{аях - диарея, запор, ощущение
дискомфорта в области желудка, тошнота. Причинно-следственная связъ развития этих

реакций с действием панкреатина не установлена, т.к. указанные явления относятся к
симптомам внешнесекреторной недостаточности IIодх(елудочной яtелезы.
Аллерzuческuе peclrLluLt: в о,tдельных случаях - кожные проявления.
Со спlороньt обменсt веLцесп,lв; при длительном применении в высоких дозах возможно

развитие гиперурикозурии, в чрез]иерно высоких дозах - повышение уровня мочевой
кислоты в плазN4е крови.
Прочtlе: при прлIмеI]еFtлlи llalнI(pea,IиHa в высоких дозах у детей возмо)Iсно возникновение
перианальFIого раздрa)itения,

ПротивопоказанI{я
Острый панкреатит. ГIовышенная чувствительность к панкреатину.

Лекарственные взаимодерiств[Iя
При одновременном применении с антацидами, содержащими кальция карбонат иlили
NIагния гидроксид, возмох(но уменьшение эффективности панкреатина. При
одновременном применении теоретически возможно уменьшение клинической
эффективности акарбозы. Пр" одновременном применении с препаратами х(елеза
возможно уменьшение абсорбции железа,

Особые указания
Не рекомендуется применение в фазе обострения хронического панкреатита. При
п,Iуковисцидозе доза доJlжна быть адеttватна колиLIеству ферментов, которое необходиь,tо

для всасывания }киров с учетом качества и количества потребляемой пищи, При
NIуIIовисцидозе не рекоN{ендуется применение панкреатина в дозах более 10000 ЕЩ/кг/сут
(в пересчете на липазу) вс,r]едствие повышения риска развития стриктур (фиброзной
колонопатии) в илеоцеltа,rlьноN{ отделе и в восходящерi ободочной кишке. При высокой
активности липазы, содержап]ейся в панкреатине, повышается вероятность развития
запоров у детеIi. llовышение дозы панкреатина у этой категории пациентов следует
проводить постепенно. Нарушения со стороны пищеварительной системы могут
возникать у пациентов с повышенной чувствительностью к панкреатину, или у больньrх с
мекониевым илеусом или резекцией кишечника в анамнезе.
Прuмененае прu беременноспхll l, локmацuu
Безопасность применения панкреатина при беременности изучена недостаточно.
Применение возмох<но в случаях, когда ожидаемая польза для матери превышает
потенциаJIьный риск для плода, В экспеlэиментальньж исследованиях установлено, что
панкреатин не оказывает тератогенного действия.
Прuлtененuе у dеmей
Применение возможно согласно режиму дозирования. При высокой активности липазы,
содержащейся в панкреатине> повышается вероятность развития запоров у детей.

Влuянuе нп способноспlь упр(lвJlяпlь сtвпtомобuлем u dpyzttлtu lпехuнuзлпgлlu
Мифон l0000 не ]]jII4rIe,I на сtttlсобнос,l-ь к во}кдению автомобиля и управлению \,Iашинами
и механизмами. l1peпlrpar след},ет хранить в недоступном для детей месте и FIe

использовать по истечениIо срока годности.
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fIередозировка
Сuл,tпrпопtьr.,дозы VIифон 10000, I]аN,Iного превышающие терапевтические, могут вызывать
гиперурикозурию и гиперурикемиIо.
Леченuе: отмена препарата, достатоLIное потребление жидкости, поддер}кивающие
мероприятия.

Форма выпуска
10 rсапсул в алIоминиевом блистере. 2 блис,тера в напеаIатанной картонной коробке B]viecTe

с инструкцией по медицинскому применению.

Условия хранения
Хранить в защищенном от света месте при температуре не выше 25"С,
Хранить в недоступном для детей месте,

Срок годности
2 года.
Не следует применять после истечения срока годности.

Условия отпуска из аптеIt
Без рецепта,

Произведено для
AVISON PHARMACEUTICALS РVТ, LTD., Индия

Производитель
ocean Healthcare private Linrited
Sttrvey No.86/1-6, Аrаthur Village, Thiruporur Taluk
Капсhеерurаm - 60З 105 Tamil Nadu, India

Наипленование II адрес организации, принимающей претензии (предложения) по
Itачеству лекарственного средства на территории Республики Узбекистан
ООО KSHAYANA FARM)
Республика Узбекистан, 700057, г. Ташкент, ул. Уста Ширин, дом-117.
Тел. : 99(В7 I) 228 I 692(9 З l 9 4)
Факс: 99(871) 228|695


