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ИFIСТРУКЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ
миФон 25000

Торговое название препарата: Мифон 25000
.Щействующее вещество (МНН): панкреатин
Лекарственная форма: капсульт
Состав:
Каrкдая твердая желатинов,ul капсула содержит:
акmuвньlе веLцесmва: панкреатин пеллеты 480,0 мг эквивалеЕтЕо панкреатиЕу 300,0 мг,
что соответствует: 25000 Ед-липолитической активности, 18000 Ед-амилолитической
активности, 1 000 Ед-протеолитической активности.
Описание: Твердые желатиновые капсулы размер 0. Корпус бесцветный, прозрачный,
крышечка прозрачная красного цвета. Содержимое капсулы от белого до кремоватого
цвета кишечнорастворимые пеллеты.
Фармаrсотерапевтическая группа: Пищеварительное ферментное средство,
Код АТХ: А09АА02

Фармакологические свойства
Фtlрмакоduналluксt
Ферментное сродство. Содержит панкреатические ферменты - амилазу, липазу и протеазы,
которые облегчают переваривание углеводов, яйров и белков, что способствует их более
полЕому всасьванию в тонкой кишке. При заболеваниях поджелудочной железы
компенсирует недостаточность ее внешнесекреторной функции и способствует
улучшению процесса пищеварения.
Фармококuнеmuка
Известно, что интактньiе эllзимы не всасываются, trоэтому классические исследования по
фармакокинетике Мифон 25000 не проводились. Для осуществления действия
панкреатических энзимов не rребу,ется их абсорбции. Напротив, полное терапевтическое
действие осуществляется в лросвете желудоrIно-кишеtIного тракта. Так как они
представляют собой белковьте молекулы, энзимы в дальнейшем подвергаются
протеолитическому перевариванию по мере продвижения по желудочно-кишечцому
тракту, пока не абсорбируются в виде пептидов или аминокислот.

Показания к применению
Недостаточность вlrешЕесекреторной фунrtции подхtелудочной rкелезы (в т.ч, при
хроническом панкреатите) м)rковисцидозе), Хронические воспалительЕо-дистрофические
заболевания желудка, кишечника, печени, желчного пузыря; состояЕия после резекции
или облучения этих органов, сопровождающиеся нарушениями перевариваЕиJI пищи,
метеоризмом, диареей (в составе комбинирова.ттной терапии), ,,Щля улучшения
перевариваЕия пищи у пациентов с норммьной фуъкцией ЖКТ в случае погрешностей в
питании, а также при f{арушениях жевательной функции, вынужденной длительной
иммобилизации, маJIоподви)IGом образе жизни. Подготовка к рентгецологическому и
ультразвуковому исследованию органов брюшной полости.

Способ применения и дозы
.Щозьт препарата подбирают иЕдивидуально в зависимости от тяжести заболевания и
состава диеты. Мифон 25000 капсулы принимают внутрь во время приема пищи или сразу
после него. При необходимости приема более 1 капсульт Мифон 25000 1 капсулу
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принимают до, остальные , во время приема пищи. ,Щля оптимального индивидуального
дозирования кроме Мифон 25000, существуют препараты с разной дозировкой ферментов
(Мифон 10000, Мифон 40000).
Капсулы следует проглатывать целиком, не разламывая их и не разжевываJI) запивм
достаточным количестI]о]ч1 жидкости. При затрудненном гло-гании (например, у детей или
больных c,l арческого BoJpJcTaJ капс).lы oclopo)(Ho вскрываюг- а пеллеты добав,rяют к
пtягкой пище, не требующей пережевывания, или Irринимают с Еапитком. При этом пища
или напиток, с которой перемешивают пеллеты, должны быть с кисльпlл вкусом, чтобы не

произошло преждевременЕого высвобождения и разрушения ферментов ФН < 5,5). Это
MorKeT быть яблочное пюре, йогурт или фруктовьтй сок, например, ананасовый, яблочньй
или апеJIьсиновый, Любая смесь пеллет с пищей или с жидкостью не подлежит хранению
и ее следует приЕи]чIать сразу )re после приготовления. Разжевывание или повреждение
пеллет моя(ет нарушить защитн),ю кишечнорастворимlто оболочку, в результате чего
преждевременное высвобождение энзимов можот вьввать раздрФкение слизистой полости

рта иlили снизить тера]Iевтический эффект препарата. TaKrKe необходимо следить, чтобьт

пеллеты не оставались в полости рта после приема пищи. Важно постоянно принимать
достаточное количество жидкости, особенно при усиленной ее потере. Недостаточньтй
прием жидкости может стать причиной запора.
Если пациент забыл принять Мифон 25000 вовремя) можно принять пропущенную дозу
непосродственно после tтриема пищи. Горсвдо более поздний прием не целесообразен. Во
время следующего приема пищи необходимо принять обычн}то дозу препарата. Не
следует принимать двойную дозу для компенсации пропущенной дозьт.
Выбор dозьl 0ля dеплей u взросльLх прu х4уковLlсцudозе: При муковисцидозе дозировку
препарата подбирает лечащий врач,
Согласно рекомендациям Американского Фонда Муковисцидоза, дозу препарата Мифон
25 000 рассчитывают следующим образом:
-.Щозирование долlкно быть основано Еа п{ассе тела и рассчитываться в количестве 1000

единиц липазы на 1 кг массы тела на один прием пищи для детей в возрасте до 4 лет и в
количестве 500 единиц липазы на 1 кг массы тела на один прием для возрастной
категории старше 4 лет.
- Мифон 25 000 удобен в педиатрической практике. ,Щля оптимального индивидуальЕого

дозирования кроме Мифон 25000, существ}тот препараты с разной дозировкой ферментов
(Мифон 10 000, Мифон 40000).
- ,Щозировку и продолжительность лечения опрoделJIют в зalвисимости от тяжести
заболевания, результатов контроля стеаторои и поддержания хорошего статуса питаЕиJI.
- У большинства пациентов доза Ее должна превышать 10000 единиц липазьr/кг массы
тела в сутки или 4000 едиЕиц липазы на 1 грамм жира в пище.

,Щозировка при других состояниях, сопровождающихся экзокринной недостаточностью
подхселудочной железы.
,Щозировку и продоJIжитеJ]ьность лечения следует устанавливать с учетом
индивидуаJIьньш особенностей пациента, к которым относится степень нар),шения
пищеаарения и содоржание жира в пище, ,Щоза, которм требуется пациенту вместе с
основньIми приемами пищи (обед, завтрак или ухtин), может варьировать от 25000 до
80000 Ед. липазы (Евр. Ф,), что cocTaBJuIeT от 1 до З капсул Мифон 25000, а вЬ время
приема легкой закуски между основными приемами пищи доза составляет
приблизительно половину индивидуапьной дозировки, или 1,2 капсулы. !ля
оптимального индивидуtцьного дозирования кроме Мифон 25000, существ}тот препараты
с разной дозировкой ферментов (Мифон 10000, Мифон 40000).

,Щоза (в пересчете на липазу) зависит от возраста и степени недостаточности функции
поджелудочной железы. Средняя доза дJuI взрослых - 150000 Е.Щ/сут. При полной
недостаточности внешнесекреторной функции поджелудочной железы - 400000 Е!iсут,
что соответствует суточной потребности взрослого человека в дипазе. Максимальная
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суточная доза cocTaBJuIoT 15000 Е!/кг, .Щетям в возрасте до 1.5 лет - 50000 Е,Щ/сут; старше
1.5 лет - 100000 ЕДlсут. Продолхtительность лечения может варьировать от Еескольких

дней (при нарушении процесса пищеварения вследствие погрешностей в диете) до
lIескольких месяцев и даже лет (при необходимости постоянной заместительной терапии).

Побочные действия
При применении в средних терапевтических дозах побочное действие наблподается менее,
чем в 1о%.

Со сmороньt пulцевсrрцmельной сuсmемьt: в отдельньIх слгlаrlх - диарея, запор, ощущение
дискомфорта в области желудка, тошнота. Причинно-следственнaш связь рtввития этих

реакций с действием панкреатина не установлена, т.к. указанные явлеЕия относятся к
симптомам внешнесекреторной недостаточности поджелудочной железы.
Аллерzuческuе реакцuu: в отдельньIх случаях - кожные проявлеЕия.
Со спороньt обмена веlцесm6., при длительном применении в высоких дозах возможно

развитие гиперурикозурии, в чрезмерно вьlсоких дозах - повышеЕие уровня мочевой
кислоты в плазме крови.
Прочuе: при применении панкреатина в высоких дозах у детей возможно возникновеЕие
перианального раздрa)кения.

Противопоказания
Острый панкреатит. Повышенная чувствительность к панкреатину.

Лекарственные взаимодействия
При одновременном применении с антацидами, содержащими кальция карбоват и/или
магния гидроксид, возможно уменьшеЕие эффективности панкреатиЕа. При
одновременном применении теоретически возможно )ъ{еньшение клинической
эффективности акарбозы. При одновременном применеЕии с препаратами железа
возможно уменьшение абсорбции железа.

Особые указания
Не рекомендуется применение в фазе обострения хронического паякреатита, При
муковисцидозе доза должна быть адекватна количеству ферментов, котороо цеобходимо

длJI всасьвания IйpoB с учетом качества и количества потребляемой пищи. При
муковисцидозе не рекомендуется применение панкреатина в дозах более 10 000 Е,Д/кгiсут
(в пересчете на липазу) вследствие повышения риска развития стрикт}? (фиброзной

колонопатии) в илеоцекаIIьноN,I отделе и в восходящей ободощтой кишке. При высокой

активIIости липазы, содерлсащейся в панкреатине, повышается вероятность развитиrI
запоров у детей. Повышение дозы паЕкреатина у этой катогории пациентов следует
проводить постепенно. Нарушения со стороны пищеварительной системы могут
возникать у лациен,Iов с повышенной чувствиl ельностью к палкреатину, или у больньгх с

мекониевым илеусом или резекцией rtишечника в аЕамъ{езе.

Пралtененuе прч беременносtпu ч лакmацuu
Безопасность примеЕениJI панкреатина при беременности изу{ена недостаточно.
Применение возможно в случаях, когда ожидаемtц польза для матери провышает
потенциальньй риск для плода, В экспериментмьньIх исследованиJIх установлено, что
панкреатин не оказывает тератогенного действия.
Прuмененuе у lеmей
Применение возмоIс{о согласно рехйму дозирования. При высокой активности липазы,
содеряtащейся в паЕкреатине, повышается вероятность развития запоров у детей.
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Влuянае на способносmь управляmь авmомобuлем ч dруzuма механuзмамu
мифон 25000 не влияет на способность к вопцению автомобиля и управлению машинами
и механизмalldи.

Передозировка
сuмпmомьt: дозы мифон 25000, намного превышающие тераповтические, могут вьlзывать
гипер}риItозурию и гиперурикемию.
ле,tенuе: отмена препарата, достаточное потребление жидкости, поддерживающие
мероприятия.

Форма выrryска
10 капсул в а,lюминиевом блистере. 2 блистера в напечатадной картонной коробке вместе
с инструкцией по медициЕскому tIрименению.

Условия хранения
Хранить в защищенном от света мосте при температуре не выше 25ОС.

Хранить в недост1тIIIом для детей месте,

Срок годности
2 года.
Не следует применять после истечения срока годности.

Условия отпуска из аптек
Без рецепта,

Произведено для
AVISON PHARMACEUTICALS PVT. LTD., Индия

Произведепо
ocean Healthcare private Limited
Survey No.86/1-6, Arathur Village, Thiruporur Taluk
Капсhеерurаm - 60З105 Tamil Nadu, India

Наименование и адрес организации, принимающей претензии (предлоэкения) по
качествy лекарственного средства на территории Республики Узбекистан
ООО KSHAYANA FARM)
Республика Узбекистан, 700057, г. Ташкент, ул. Уста Ширин, дом-1 17.

Тел. : 99(87 1) 228|692(9З l 9 4)
Фа<с:99(87l) 2281695


