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Top1,oBoc название прспарата: KIO1lLH t-EJIЬ
,Щеriств_чющие вещества (МНН): дlrклофенаrt, N{еl,иJ lcaJ I и I (иJ li{I, менто.[, JIьняное масло.
Лекарствеrrrrая форлrа: гель лJIя наружного прI4менения.
Cocr ав:
Каждая туба содер}кI]т:
акmucllьlе Bell|ec пlGа: диклофспак диэтиламин 1,16 % (эквивалентrrо дик-rофенаку натрия) l
u%, плсти;rса,пицилат 10 О%, MeH,to';t 5 0Z,:tьняное масло 3 О%.

[]спо7l о2аtll е-|l1,1! ln е Belt|ecll1Ba: белзиловый спир1 карбомер 934, пропилсIIг_,lиколь! Itpec]\1e},)

RH-40. бути,,rированIlый гидрокситолуо.л, ]\1оноI,иjlраг';Iиплонной кислоты, lrзопропи_повый
спирт, динатриевая coJ]b эдетата, диэтаIIо-цаNIиII марки LR, вода оrIиrrtенная.

ОIIисание: бе,Iыil и.;tи по.rти белый гоптогенный гель с характсрIIыN{ запахо]\,1

ФарпrакотсрапевтItческая группа: Костно-мьтпrечная систеп,Iа; Прспараты для N{ecTHoI,o
при\lенения при \lышеtIны\ и сl с tавttых болях.
Код АТХ: МO2АС

Фарпrако.погичсскllс свойства
(D ct pll ctKo dtч t a.lt u ч е с Ku е cBoticttlBa
КЮПЕН ГЕЛЬ об;адает N,{ощньIм lIрOf и воtsосI IаjIи,геjI ьн ы м и противораздрarкающим
дlейсr,вrrепt, поN{и]\{о aHaJIbl,el ическоl,о и жароllонижак)щего эффектов. OcHoBHori механизм
его действия заклtочается в ингибировании синтеза простагландинов путеп,I подав.:lсllия
циклооксигеназы. КIОПЕII l'LJlb был специа:lьно разработан для обсспсчения
смягчаюшего эффекта с большсй проttикаtошсй способrrостыо чсрсз кожу и более бысr,рым
облегчениепл симптоN{ов воспаления и бо:tи. ,Щик:tоr}енак xOpoIIIo 1lзученный, площный
нестерсlи.l1ный l Iр(IIи l]()l]tlсllалительный препарат (НПRП) с клинIlчески доказанным
противовоспалI]тельныN{и! обезболивающип.{и и жаропонижающиN,Iи свойствалли, НПВП,
вкJlючая дикпофенак, уменьшаtот бо-ць в ocrroBIroм за счет иIIгибироваIIия образования
простаг-lандинов, ,псйrtотриенов lr свободных радикалов киспорода. Все НПВП, кроме
асtrирина, обрiтгиплсl б';lсlкирукl,г активность Ilик.;Iооксиl,енаJы (Т{ОГ). которая отвеIIает за
преобразование арахидоrrовой кислоты в простаIландины. Щиклофенак является мощнып,1
неселективньтм ингибиторопt l {Ol'-1 и ЦОl'-2 (преlrплущественно IJO['-2). aITo N{о)+(ет лежать
в осIIовс как его терапсвтичсской эффсктивlIости! так и потеIlциалыrых побочrrых
эффеrtтов. Кромс того. диклофспак, по сравIIсIIиIо с НПВП, такими как ибупрофен, также
блокlrрует путь липооксигеназы каскада арахидоновой кислоты, теII саNIыпt пнгибирlч
образование лейкотриена В4 (LГВ4), который является известным N{едиаторо}1 боли и, как
было показаrrо, стим}лируст болсвыс рсцспторы в псрифери.lеских нервах. Ингибирование
Jlиl IооксиI,еназь] также предо],tsращает провоспалитслыIыс и жс-ц.чдочIIо-кишсчIIые
l lовреж/(аюlI(ие :эффек,r ы .;tей ко,I,риенtlв. l1рсrс,га1,1lанлины] наряду с троr,Iбоксанами и LTB,l.
отRетстRсIJ}Iы за ря/1 воспа.:Iите-льных :эt}(leK,IrlB. Такиr,l сlбра:lом, инt ибирование
липооксиIенiвы: I]ызываемое диклофенаком, N,ltlже,г иI,рагь :]нач и,геJIьнук] pojIb в eI,()

эффективности как аIIальгетика и протиRовоспалительноl() cperlcl,Ba. 1-акже сообща'llось,
.rTo дик,пофенак диэти.цаN{ин 1,16% при MeсTHON{ приN{еllении ак,I,иt]н()

ингибировал воспалепие кожи, вызRаIIIIое IIикотинатом l\,1еl,иjIа, в Koll)poN,l, как и:!весl,н()J

участвуrот rrl]остагjIандины и свободная арахи/l(он()вая кисJlоl,а. Было показаItо. что
диклофенак при N{ecTHoM применении IIрояRляе,I, lIpoilo]I;Kи,l,eJ]bHoe N,lощное
противовоспалительное действие, обеспе.rивая 75О% ипгибирсlвание ;lаже через 48 часtlв



пOсJlе однOкl]атного приN{енения у здоровых J{оброRоJIьI (ев. Метlrлсалицилат использустся
в качестве рубефациепта. Способнос t,b N{ентола хиN{иrIески активировать чувствите_lьные к
xoJIoiIy рецеп,tоры TRPM8 в кожс отвстственна за xopolIlo изl]ес],ное ощчщение охлаяtлсrlияJ
которое он вь]зывает при вдыхании, уlltl,греб'lrении в пищу 14ли нанесепии lia кол(у. MeHтo';r
гак;tсе обладае| ()iеl1](l.,lивающиrlи своЙсtва\lи. коIорые оп(|сгс.к)вJlIы се.rективной
активацией к-оlIиои?ilных рецеIIторов.
(D aplt alco ku н е пl чч е с ku е с в otic tllB ct

Всасывание различIIых НПВП, вк:rючzrя диклофенак, происходит IIа глубину не менее 3-4
\{N{ через l1одкожнук) KJIeTtIaTKy и дерму, На этопл уровне llроисхоJ{ит лоступление препарата
ИЗ МИКРОIlирку"цяцIlи кожи в систсмrrый ItpOBol()K. но концеItтрация препарата в этих с_rlоях
всегда выше! rleI,1 концеIIтрация в Il-;tаз1,1е. Хотя абсорбируется TollbKo IIсбольшая час гь llозы]
кожа действует как рсзервуаI], из которого происходит 1стойчивое высвtlбождение
препарата в подлежащие ,t,каrrи, Концентрация прспарата выше в лерI,1е и подкожной
кIсТчаТке ни}ке N{ec га нанесения. .rеп,t на бо-цьшсй г-rIубинс. Iле K(lH I(ентрация препарата
с,гановиl]ся \{еньше. че}1 соответствуIощая Koнlleн,I,pal lия в плiвме. Такил,t образоN{, на
противовоспалительное дсйствие на бtlltее г",rубоких }ровнях TKaHeii Morl,T влияl,ь как
пряj\,1ые, так и систс}Iные конI(ентрации преl]арата. Количество диклофенака, l]сасываеN,Iоrо
чсрез HelloBpeж]leн нук) Koj{ty! IlропорциоlIалыIо врсмени контакlа и пJIOщади покрытой
кожи и :]аI]исиl,сlт общей дозы препарата для N{естного IIриN,Iенения и увлa)Itненности кол(и.

!Lrк;rофенак в зна.плте",rьной cTclIeHI] (>99.7%) сRя:]ывается с белкапли плазN{ы] главным
образом с альбумиIIом (99,4%). Максиплаль1.1ые концентрации дикrIофеrIака в ltJIазме крови
после NIсстIIого примсIIения в 50 (повторная доза) и 100 (однократная доза) раз ниже. чеfi{
lIосле rrepopa.'rbHolo приема, Стабильное состояние достигастся через дtsа /lня применения
llBa paJa I] J(eHb, и низкие уровни в плазп{с крови остаются в ,0,0I,1 же /,(иапазоне в теченис
всего дня] IIто указывает на длитс,цьное tsсасыI]ание из l\tecTa IIанесения. .Всасываrrие
дик"пофенака через Ko)ty NIo)IieT YвеJIичиI]аться R З-10 раз после наложения окклюзионнtlй
повязки.

Показания к прIlN{ененIlю
КЮlIUН I'i-lJlb это болсутолятощий и проl,и вовоспа",rительныii гель местного действия,
показаrrrIый tlри Остеоаргри,I, ревl\,1атоидпый артрит, боль в шее, бо_,tь в поясIIице, бl,рси,r,

расl,яжения /вывихlr и спортивные травN{ы.

Способ прrrпrененlIя и дозы
Гс-ть д-,lя Ilap}экlloIo llриN{енения. Взрсlслыс и подростки старше 16 лет: выдавитс около З

см геJIя и аккурагно нанесите тонкиI,1 c"rloeN{ на поражеIп]ый участок З. 4 раза в .цень. Не
втирайте ге;rь. Мойте руки до и rroc,rlc использоваrтия. Ге,пь не с_Irедуе,г испо;Iьзовать более 7

дней при TpaBN{ax мышц и суставоts. есjIи :],I,o не рекомендоRано RраIIом.
т()л ь к() для I и руж но го гl р и ful Е н Е rIия

IIобочные действия
Возп.rоrкrrы такис побочrrые дейсlвия K:rK Зуl{, сыпь, кон гак,t ный .lL,рl\lаrиI, с)хость кожи]
бо",rь, шслушсrIис, MccTIloe раl]лражение. Ес_rlи сипtп,I,ttмы сохраняIотся, поrrtалl йста,
прокопсу,цьтируйтссь с док topclпl.

Протпвоrrоказаrrrrя
Повышенная IIувствитепьность к ;rrобопrу из KoMlIoHeI]ToB llpcllapaTa.
Не припtенять у детей в возрасте до 16 -le,r,.

Не наносить на поврсждсIIную Korty (наrrример, :lкссlлэlивный ,lер\lаl,ит, ,)кзеN{а,

инфицированные поражеIIия. о;rtоги или раны).



Лекарственные взаипrодсri ств rrя
Проконсупьтируliтесь с врачом tIеред приеI,IоN{ с другими IIПВП или аIIтикоагулянтаN{и!
лскарствами от высокоl-о кроtsяноr,о лавJ]ения. перора.JIьныN{и антидиабетичсскими
препаратами. фторхино",rоновыми аtIтибиотиками.

С)собые укаlrанrrя
КЮПЕн ГЕЛЬ предназначсll только д-r]я наружного при]\{енения. Прекратите
использование при псрвых при,lнаках кtlrкной сыпи иJlи гилерIlувствительности. Не
IIaIlocиTb на г_цаза. сjIи]]ис,гые оболо.rки, открытые раны, lrнфицированньIе обJасти и-lи при
эксфо:rиаt,и вном дерматите. Избегайте исrrользоваltия окк,цIозиоIIIIых повязок. С
осторож}IостьIо прил,Iеняйте лри прсбывапии IIa соJIIце. IJe c:Ie,,1ye,l, испо_цьзовать
одновреN,Iенно с солfiцсзащитIIыN{и средс,I,1]аN,l и1 косl\1е,I,ически\,1и средствап,lи! JIосьонаN{и,

увлажliяIощиNIи срсдствами] peI Iе]I jIента .lи от насекомых I].1и другими \,lеотIIы\{и
лекарственныl\{и сре,r(сl,вами на тех lrte уIIастках кожи. l le используйте во рт_у, влаrалипIе
иjIи аналыtом отRерстии.
Взрос"lые и подростки старшс 16 лст,
I I pttll el t ettue прu бере_llенн оспltt tt перttоd л aKtlt atyttu

Поско-,lьку опыт применен}Jя rIpettapaTa прlr беременности и корN{лении гр}дью отсутствуст,
el,o не реко]\{ен]lуе,I,ся llрименять в этих случаях. /JaHHbTe исследоваltий tla ;l(ивотных
показа_rIи увеличение частоты дистоIIии и задср;,кки родов при продолжении Ilриема
препарата в поздних сроках бсреrtенности. Есrи ес,гь веские IIричины лJlя применения
КIОПЕН ГЕЛЬ во время кормJlения грудыо! его не следует IIаносить на грудь и,lи IIа

бо_rlьtIIие учасl ки кOжи, а также ислользовать в теIIение дJительного периода.
В,,tuяttttе на способtюспlь управ.|lяll1ь ав пl оltобu_,t elt L! c:loжl!bllIu flехсlнLtзJlа)lL!
нсизвсстrtо,

Перелозrrровка
В связи с низкой систеп,Iноri абсорбцией передозировка пtожст произойIи в случае
непреднамсренIIого tIроглатывания I{IOlIb,l t l'b,JIb.
При осложнениях, таких как гипотсIIзия, почсчIIая IIсдостаточIIость, судороги! раз.цражение
жел\дочIIо-кишсчIIого тракта и yI,He lение jlыхания, c_ileilyel, lIрово.I(иl ь llо/u(ержиRаIощее и
симIlтоI,1аI,ическое .IIечение,

Специфrтческие I,1етоды лечеIIия, такис как форсированltый диlрсз, диа.r]из или
гсr,Iопсрфузия, всроятIIо, IIс поNIоrут.

Форпrа выllуска
20 г ге-ця в ламинированной тубе.
l tакая t;ба в каргонной }лаковке BIIcclcc инсtр5кuией по I|еJиuинско]\l) при\]сllсIlиlо.

Ус"rовия храненIля
Хранить в c}xol,l! защищенном от света месте, 11ри теI!,Iпературе не выше 25ОС.
Хрrttиtь в llсдосl)лllоl\l д.tя _tctей rtectе.

CptlK trl,,1носr,и
З года,
IIе припленять посJе I1стеIIения срока годности,

Условrrя отпуска из аптек
Бсз рсllепта.

Проrrзводите.пь:
соrаl Laboratorics Limitcd



Plo1No. 27128, PhanTacity, Selaqui, Dehradun-248O1 1, Uttaraklrand, Индия.

.Щержатель р еtистр аци oHli ого }достовереllIiя:
Avison Pharnlaceuticals Рчt. Ltd.
Plot No 1 Shop по S-20l And 5-202, КrisЬпа Тоwеr-2, Pocket-7. Sector-12 Dlvarka. Neu,Delhi,
Индия.

Наименование и allpec органIлзациII, принипrающей претензIlи (пред.пожения) по
качес,I,ву JIекарствснных средств на территории Республrrки Узбекrrстаrl
ооо (SIIAYANAГARM)
Республика Узбекистап. l00098. r Ташкент, А-,Iплазарский район. Кара-Камыlrr 1/,1, 1л.
Гульсарай, д. 19
TelI.:+998'71 20'72191.92.9З,95,96; Факс: ]998'772072794;Моб.:+998908З07287
E-mail: ]; h li г;:l :: i: il ",, ig i l:l l l c il_i:i i !lg1, il rl а l lr r пl .1,1l:,ll

WеЬ-сайт: shауапаГаIm.соm


