
,Гtt,9;,rаr, ll "пIинструкЦия пО примЕнЕtIиIО Вш,галrпп 116: I]и],аNlлп Вб [!on(cT поI{очь yNlcllbmllTb тошноry ll рвоry. Об!арух(lljlи, что ),
Бlлологи.IесI(и активIlая добавка к пцпIе Жснlцlll В IрсмсIlоtlilузс, ажсдtlсвпый rtрислl виr.амлttrа Во uбп"r,,о"rjспr,пrо,iы lIM'C, Ta'Krrc

VITARICH LADY frJj:j'Jfi1ii',i;ilтъхнжffiх;1^";:i,НО*оп,u,,п.п,, произв0/Iить ll поддср)I(ttвать

чlтлltlсll LдDY ||fi"" '.n".*'r, 
а ТаК)(С ПоNlогае]'Ilрgдо,tвра,I!ть изItснсн!я /t_lllК, которыс [1оry,г пpllBcc]]l l(

Чl'О СОД[РЖИ'Г vIlъRIсIt LдDY? ЛСГСНСРаllПIl ЖСЛ]'ОI1) IIЯТIIа, А Titttlttc улу,lшпq1IIаOтрOсI]ис ll поrtогас,г лзбавtrrься ot,

llграст poJlb в ростс злоровых х г),с],ых волос.
I{аждая лtягкая желатшllotsая кflпсула содержшт, ПаШТОl'еШаТ КаЛЬЦИЯ: llаtlГОТСtrаГ Кальция Itспользуется 8 сочстаI|ии с други[lи 3xTa1lllllaлlп
Iicгa-Kaporrttt (30Уо /lllсIlсрсl{я) t}итаrrип lJ, Б,Ф. 1000 лrкг ДЛЯ СНllЯ(еIIия уровIlя JIипидов и холсс,tсрина в оргаlllлз}lс.
Ви гамиtt IJ, Б.Ф. 1,5 il|г ЖеЛеЗо; Жслезо спосrlбств),с,г увсличсIIиIо эliсргtlll. Ilолtогас.г обсслсчrпь клс]](lj
(l]{allltlla [l0Il()HHTpaT) ДOС]'аТОЧ!ЬiПI КОЛИЧсством l(ислOрода.
I}иTalrrtrr I}, (рtrбоt|lлавtltl) Б,Ф, 1,5 лlг ltаЛЬЦШЙ: Ка:tЫtlrЙ ПО:tсзсн для llостроеllия ll пошlсржаllllя крспких KocTcii,
I]итаIIиtl IJ,, lj,Ф, 2 I1|. ФОСфOР: ФОСфОР СОХРаНЯСг l(ocTl{ крепкиIIи l{ здOровыпllл, Ilомогает уltалшть продукrы
l lиацttнаrtид li,Ф, l i .," ЖИЗilСДСЯТеЛЬПOстl{ из лоriск и восстаllовить поврс)lцснныс тt(аtlи,
I Iан]uгсI lа,r кал ьпия Б,Ф. ' : l;: ЦИ ПК: tlиHK trсобхолилr для синтеза ДI IK, илtмунной функци tl, обм ct la всщсств и роста. ot r

l]И'rа[1llн []|, Б.Ф. 5 еlкг NlОЖС]'УNlСIlЬПlЛ'tЬ ВОСlIаПС[|ИС И РИСК ПОЯВЛеilия Ilскшорых возрастIIых заболсваIIиrj,
I]италлин I( 25 N,t(г Магпнti: Маглиtj полсзсll дJIя коtшроля уровня сахара в Kpo8|i у JlIодсй с диабсrтпt 2 rrttta. Ott
l]trтaпtиlt С Б,Ф, з0 пtг ПО[lОГОСТ ПРСД(Л'ВРа'tИТь или облсгчи,гь головныс боли.
I]HTalttlH I] Ф.США. ?.; ;;; МеДЬ: МСДЬ ЛОrlогает поlцсрпшвать здоровьс костсй, кровсltосilых сосулов, lIcpBoB и
I]l{,rаNtllllDrБ.Ф. ,,]j'лli] rtltПtУrlttОйфУrlКЦИtl,атакжеслособствустусвосниIожслсза. I'аl(}ксгlоllогасторгаIltlз}Iу
Фолисвця кислота Б.Ф, 250 лtкг ВЫРабаt'Ывать ttиr,пlсIп мслашиIl.
ХолиIJа битаlrграт з л!г МаРГаПСЦ; MaPIallcll Mo)t(cT ломочь уьlсныuить ltoTcpto KcrcTltoit мuссы у пох(илых )Kclllцltll.
И l lозrrтол Ф.СlllА. I п{г ] IОЛСЗСu ДЛЯ ЖСНЩИЦ В ПОСтМснопаузе и Nlox(еT поIлочь поддср)l(ивать I Iорпrал ы lyц) пло,tt loc гь
l;иOгllн (Bl{TaNlllll I l) Ф.СПlД l() пIкг КОСТеИ У п(снtrlин посJIс NIсIIолаузы,
l(аltыtttй 

,;;;;; Селеl: Сслсtr 
- это питатслыlос всцссl'во, ttсобхолимос орl.аtlизпtу для ло/Ulср)каl]l{я

)I{слOзо 75 пtг

магll}|ii l0 пlг ЗЛrrРОВЬЯ. С)Н ВаЖСII ДЛЯ РСlIрОдуlOивIIой фуttкции, фупкчtttt tциговttдttой rкслчзiл,

ltалilii l 0 лlг ttРОИЗВОllСТВа /{l IK, ЗаulИТЫ ОРГаtlИЗIrа о'г поврежлсIlия свободItь!п{!t раднкалапril и lrli(llcкцr,ii,

мсль l illг Xpolt: Xpoll ПОЛСЗСн для уrlучшсilия рсryляции уров!я сахара в крови ),лlодеii с

маргаllсll ;l;i ii#J,'лll';iхil;::#;ffi;""fi;нх;fiж.i:;1Ёнж-#:,i:i:тшll};
I [llHK 

" 
; .... сDязан[|ого с !о]рас],ом.

молllблсll 
7'5 N!Г

сслсlI 
0, l мг 

ОПlеГа-3 ЖИРllЫе КИСЛОТЫ; ОltСГа-3 rкирныс кхслоты лоJlсзlaы лJlя ссрдllа, глаз li [lозг0, ()I|ll

xpo.{ Я Ifl iili1ll,Ц;;Х';1'"СНЬШИТЬ 
ВОС!lШеНИС И СНИЗН]'Ь YPoBcIJb ПЛОХОГО ХОЛССТСРИllа ИЛI|

l)l--лtсrиоttиtl Б.Ф. l0 лrl. 
ПОКа3аflИЯ: l]ltТаМИilПО-N{И!Сршьпыслобавки приNlснякrI s слсду|оulих с.цучаях: стрссс,

I (lic telllla гttllpoxltolrtt;1 Б.Ф, j; -;,. ОбtЦаЯ СЛабОСТЬ Il УТОМЛяемость, анорсксия| снtl)l(еI{ис (tlлзлrчсскоЙ силы во врспrя бurсзuи
JIизиI' l]tllpoxJlopпll I;,Ф. ''j;]il' 

ИJlП RЫзЛОРОшIсtlия, tIерио,IlIJ lIовыIIIеlllIой Ilоl,рсбIlос]]l в пи],аIIии.

:J кс] paKI чая 
l 0 frl I. 

I l l'I ЦИ ИЛll ] lo )'КаЗаt l ИlО фаРМаl(еrtа. Глотагь, заltивая c,taкal loII NIолока, BoJu, иJI и I.оря ч e1.o

I'ыбtlЙ жtlр. боl,а,гыii KlIcJlo,|aI]Il o\lcl.a-3, 50 Nll. 
ПРlll!Иillаl], ]ЮJlЬКo ВО ВРеNlЯ ЛОЛllОцеlIIlоI0 llриеllа IIиll(и,

Cat|llto1loBoc llaclto 50 llt. 
Передо3liровка ш лсчеш!|е: В случае случал-lltой llерслозировкtl,,f,е. ссли бьulа llриllяl.а лозл,

фplrarlcrty, ГIсрс7lозироtrка Ilo)(cT Rызв{гь llиареlо, pBory иJlи t.иIlервлl'амиlIоз.
ОlЦrбРСtlltыс lntel'a, исlIользуеN]ые в оболочке Kallc)llы, ПРОТШВОПОКаЗДпшя:

Прелупрежлеllие;

Масло всчерltсй прllпrулы: Maciro вечерllсй ,,pnul"i, ,Бri*,,о 
"(сlIщиlIаI1 

пр' vIT^RIc[l L^DY
llpe/l(nlcllcl,pyajlыtoNl crrlurpoпre (ГIМС), ооr,"" n i.ру,,t,r, r,,rйпr",рuu." u симll].опtах llаttИеlrrЫ, IIРОХОJlЯutИе ]ЕРаIIИIо
Nlcllollлyзbl,l,аких как Ilриливы, МеРы предосторожпости:

с Диабеr'оrl 2 rr]Ila, 
^JII( 

[lon(c],Ilo[lollb у[lеI,u,,,,..u.uп,,rrоп,u,liери(rсричсскоl,i i,aupol,uinu- P"t" одпо предосТереженше:

Кокосовос ýrасло IIcpBo',o о,гжппrа. l(oKttctlloc ,,u"r,n ,,"puo,.n oau,лrla lloN]o',ael Побочпые эффекты:
lloiutcPxiИtsal], llll[lyllllylo сисl'еIlу ll з/lороtsье ccp.Illta. I(ot<tlcoBoe пtac;to llepBo|.o оl)киIlа 

СЫПЬ ИЛИ ЗУll,

liоl,уl,уJl)'чuIи]], cncTclty oбrtctta l!eIllccl]] | ор|,аllизлtе. I(oKocoBoe Nlаспо llepUo1.o olx(llпta

ЭКС'ГРаК-Г ЗеrrСПОt'О ЧаЯ: ЗСЛеtlый Чай nto}(eI зацllIIигь llсчсllь ll llpllllccl}t Ilользу Itallиc|IIa[1 /{ИаРеЯ'
с лиабеrоrt. Эксr.ракг зслеttого .Iая loNlolacl. Ilодlер)кIlвtrtь з2tоровье Kocl.eli. ЗаrlОР'

Фосфа,гпдшлхолпlt: Фосфшrи7lпlrхоllиlI улучulас],з]lоровье ttсчеttи. otI ltолtогаеl. 
'Гошlrога-

paclltellJlr,], х(иры и llolulep}KlrBfltb зltоровый ypoBeltbio;lcc].cpиIla и клс]ак крови. это 
fасстройство жеltУДка.

важlIо /IJIя Ilапtяlll и l(руl,их (lуrrкrtий орr.аllизiЙ. о,, ua,,orioat 
"r"" ,rulя улучlllеllия паIrя].и л 

ПОбОЧШЫе РеаКЦИП:

fallllllc ý|оз|,а ll llo/UlcPx(Kc иilNl),Itlloi] спсl.сIlы, ПРСrtУС[lО]'РеIlЫ РСКОrtСtutусмоЙ дозировкой VIТДRIСII LADY
БcTa-KlPot'ШЛ, lieta-KaPorrrlt - эlL) illIllloKcil]lilltl. Ko,l01.lnii lllpilel.pclllaloll(ylo poJlb ,, 

ХРаПСППе:

all1]loкclll(alIIa. ]'ellJ|a ll Drlаги.

лсгсllераlulя )(елl,оlо IIя1]|а, кпrаракIа и peLltttи,t лtоt.еиtt ],ак)кс lIоJ|езсIl п(аtIIllиIIа!1 лля 
Не ХРаlIИrc в 21рУгих коtггейtlерах.

ccplltla и мозIа, лвих(еllия [lыпil{ и мIlогих llругих проl(ессов ! оргаlIизNtе.
L-ЛПЗип; Лизпtl llолсзеli для rlрофlutакrикIл и леч",Й, aapn""n. СРОК ГОДПОСТll: 30 NtеСяttсв
Коэлзпм Q l 0: Коэtlзилt Q l 0 Ilопtоl.аgг уJIучl!и]], зларооu" 

""рл,tч, р"rуu"ровiltь уроRсlIьсахара в KpoBll, tlрелоl]}раulаIь и Jlечи1], рак, а 1'акжс cIltlжatb часl,оrу лlиiреltей. бlt r.аклtе
Ilожс], yпlcllbtrllIIb окисли].елыIое lloвpc)vlelllle, Kol,opoe Ilрlll}олиt, к [1l,ttпечIIой yc].a1loc] и, 

ПРОlr3ВОДllТСЛЬ:
llОuРСЯ(Леlllllо кожtt, заболсваttиялl lloзl,a и Jlel.Kиx, ASOJ SOFT CAPS PVT.LTD

заболеваttия. сtsязаllllыс со cl,apclllleN...,aKlle как cIll|n(e'Ilie Kol]lиulBIlblx ф),Ill(l(llii. 
'lAI- *AGIloI)I^

/lСllРСССпя! l]]llсрl,оllи, и ссрitсчllо-сосу/lljс]ыс забоJlсtsаl|llл. DISI' V^DODAI{A 39l 5l0
ОН ТаКХ(С помогаст IIри ocTcollopo]c, GUJ^RAT SТЛГI], INDIA
l}лтамшlI Е: I]лrtаNlин Е полсзс[| при лсчсIltrи tt профll,rаtоlrкс заболсванtлti ссрлца и
KpoBcIlocllыx cocy]KtB.'l'aKlKc лолсзсН Ilpil шlllItакгсрllчсс|(оI{ сиlIдромс, приливах,
си[lптоIlах cBзallltlrx с paкoNl ltолочllой жслсзы и Kl]cTaltlt }{олочllоii жслс]ь]. ПРОИЗВСЛеltО ДllЯ:
Вптампll с, У жснщиII, приllпfrlавших tsиталtиlt с в 

',счаliис 
l0 леI, риск развн]]lя ялсрllоii 

SАGА Lifescicnceý Liпlited

I}шr,апrшtl В, (тtlалtиtrа монопиl,рат): витапlllll IJ, ttграсr.валtнуttl роль в tlодJlсрхtаllлl, ЗаяВ!ТелЬ: i' . 
'ЗЛОРОВЬЯllСРВllОйСllСТСIlЫИУЛУчluснlrиt|rункционирtrваrlиясерлачtIO-сосулистойс!tстоуы OOO(SIIAY^NAIИIIMD |" '|; , \

КПlilРrКD'И ГJIJуt(l)lt\, " i
tlШКОТЛПаПrЛД: llrrОrrп,,u.,,,опur"r",,лля восстаlювлсllия поврсждсltltоti/]|ll(.оrlтаклtс i\l'\ 

,' ',
tlСПОЛЬ3Усгся для улучшснпя функции пишtсварlfiслыlоii и Itсрвliой сисгсNlы, 

r,...-1, 
,;,|, ,.i'\:"1,, 

,, 
,1,:,,i,/,

';',-'1:'''.,;.,, 
| \ \,1| i,,,., !



Z{) f l''"

I
l.l:li

чАтАRIсн,lдп

fiuop" f Ёееtц к
/#" to.

мягкие таблетки t минераJIаI\,Iи, аминокисJIотами, биотином, алоэ вера, бета-
каротином, омега-3. ыми кислотами, сафлоровым маслом, цитрусовыми

KcTpaKTo]\,I ЗеЛеНОГО LIаЯ.

VITARICH LADY?
VITARICH l,ADY 

- Э'Го сбалаllсироl]z}лIrlz}Я /lобавка i]ЛЯ ЗДОроВЬrI, солерЖаЩая
натуральные экстрактLI, оN4сга-З жирrtые кисJIоl,ы, MacJlo Be.teptteй IIримулы, кокосовое
масло первого отжима, фосtЬатидиJIхоJIиIl, I(оэIIзиN4 Q10, амиrrокLIсJIо.гы, ви.гамины и
минералы; специально рzвработан для полдержки ваIIIего злоровья.

Каждая мягкrlя )IteJI it,ги lI о в а я Kil п сул 1} содеря(ит :

Бета-каротин (З0% дис[ероия) Витамин Br Б.Ф.
Витамин Br Б,Ф.
(тиамина моноlлитраг)
Витамин Bz (ррrбоrll:rаrзиrr) Б.сD.
Витамин Во Б.Ф.
Ниацинамид Б.Ф,
Пантотенат ка;tьция Б.Ф.
Витамин Brz Б.Ф.
Витамин It
Витамин С Б.сD.
Витамин Е Ф.США.
Витамин Dз Б.Ф.
Фолиевая кислота I].d>.

Холина битартрат
Инозитол Ф.США,
Биотин (ви,гамиrt I-I) Ф.СШlА
Кальций
Железо
Магний
Каrrий
Медь
Марганец
Ifинк
Молибден
Селен
Хром
DL-метиопин Б,Ф.
I_{истеина гидрохлорид Б. Ф.
Лизин гидрохлорид Б,Ф.
Алоэ Вера (Барбодоссtсое Алоэ) Зеленое
Экстракт чая
I]итрусовые био(l"паt]оноиllы
Рыбий жир, богаl,ый lсислотами омега-3,
Сафлоровое масло
Вспомогательные вещества

Одобренные ldве,га, исlIоJIьзуемые l] обо:rо.Iке капсулы.
СоответствуIощие изJIишки витаминов добавляlотся для
хранении.

1000 мкг
1,5 мг

1,5 Mt

2мг
15 мг
бмг

5 мкг
25 мкг
30 мг

7,5 мг
200 мЕ
250 Mrcr,

Змг
1Mг

l0 MKr,

75 мг
10 мг
10 мг
1Mг
1Mr.
2Mг

7,5 мг
0,1 мг

65 мкг
25 MKr,

10 мг
2,5 мг

5мг
1000 мrсг

10 Mг
10 Mг
50 Mг
50 Ml,

в необх,кол-ве

компеIIсации по,tерь при

инструкция по примIlнЕ[Iик)
активI{ая лобавка к пишlе

vITAllICH LADY

что



Краткое опI{сани е l(:l?Kllo г0 иIrI,реди еIl.га VITAlllC tI LADY :

МаСЛО ВеЧерlrей пpI,IMyJILI: Масло ве.lерttей примулы поJIезно жеI.Ilцинам лри
ПРеДМеНСТРУаЛЫIОМ сИндроме (ПМС), болях в груди, эндометриозе и симптомах
менопаузы, таких как приливы,
Альфа-липOевая ltисло,г1l. Щобавки альфа-липоевOй Itислоты могут улуLIшить
способноСть оргаIlизма использоватL собственный инсуllиIl дJIя снижения уровня сахара в
крови у лIолей с 2циабе,гом 2 тила, дJlК мохсет помоLlь )/меньlllить симптомы
периферичесttой не]]ропа,гии 

- 
повреждеtlиrl HepBoI], которое N,{ожст быть tзызвано

диабетом. Otl умсllьrllz,tе,г воспаJIеIIие, старение кожи и способсr,вует з/lоровOму
функционировilI-1 иltl }IcpBo I].

Кокосовое мrlсло IIерl}ог0 0т}кима. KottocoBoe маоло первого отжима IIомогает
поддер)I{ивать иммуннуIо систему и з/Iоровье сердIIа. ItoKocoBoe масло первого отжима
полезно Для Здоровья,гела, поскольку опо содержит насыщенные жирные кислоты,
которые могуТ y.lty.l1r,r,ro систему обмена веIцеств в организме, ItoKocoBoe масло первого
от}кима помогае,[ уJIуLIши,гЬ IIиш{е]]ареНие и гормоttалыILlй ба:tанс.
Экстракт зеJIеIIого .I:lя: ЗсJIеttый чай мо}кет зап{и,гить IIetIe}II) и I]ринес.ги IIользу
пациентам с диабетоп,t. Эrссr,ракт зеJIеIIоI-о LIая IIомогает tlo/{лерживагь злоровье костей.
ФосфатидIIJIхOлиII: сDосфатидиJIхоJIин улучIrIаеl,здороl]ье rrеLIени. он помогает
расщеплять )киры и поллержиВаТI) здоровый уровень хоJ]естерина и клетоlс крови. Это
важно для памrIТи lI других фунrсций организма. он используется для улуLIшения памяти и
при таких забо.llевагIиях, как бо.тrезнь А;Iьцгеймера.
Щитрусовыс биоф;IrlвоII0Iллы: tIитрусовые биофлавоIlоиды снижаIот риск развития рака,
сердечно-СосудистыХ забо"rlеванИй, астмЫ и иIIсульта. они могут играть особую роль в
защите мозга и поllдержке иммун}tой систсмы,
БeTa-Kapo,1,1lll. Бе,га-](аротиIl --, э,го аIIтиоI(сиl{аlt,г, ко,горый иt,раtет реlIIttюtIlуIо роль в
борьбе орI,анизма со свобо/ltlыми радикалами. Он оообенIIо lIоJIезеII в ltttllec,l,Be
антиоксидаIIта,
Лютеин: Лtотеlttl IIоJIезеII лJIrI предотвращения заболеваний глаз, таких как возрастная
дегенерациrl )t(ел,гого llя,гiIаl, катаракта и ретинит, JIlотеин TaIOKe полезен женщинам для
предотвраще]Iия pal(a моJIо.lrlой железы.
L-карниТиrl: L-tсарI]рl,ги}I IIомогает оI)гаIIизму вьiрабатываIь энерI.иIо. Ott BnrKgFI для
работы сердr(а и мозI,а, движения мыrilIl и мIlогих /]ругих Ilроцессов в организме.
L-лизин: Лизиtl ItоJIезсII л.lrя гrрофиJIаl(,гики и JIеLIеFIиrI герпеса,
Itоэнзим Q10: Коэнзип,r Q10 ttомогает yJIytIllIиTb здороl]ье сердlIа, регулироl]ать уровень
сахара в кро]]и, rIре/{о,гвраlЦаТI) и лечи,гl, рак, а также СFlИ)I(оТIl LIacToTy мигреней. он TaKrrce
может умеi]ьUIить окисJIи,геJIьное lIовреждение, которое приводит к мышеLIной усталости,
повреждеIIию кожи, забо:lевztilиям мозга и легких.
Витамиrr D3: IJи,гаМиlt Dз можеТ tIомочЬ предотврати,Iь, JIечить или улучшить
хроFIиLIеские :заболеtзания) связанные со старением, такие как снижение когнитивных
фунrсций, леllрессиrl, гиIlерl,оl]ия и сердечFIо-сосудистые забоrIевания,
Он TaKrKe IIо]иогzlе,г Ilри ос,геоllорозе,
Витамиrr Гl; Виr,амиri L] ltо;tезсll llри JlellellиLl и rlрсlфилак,гике забо;tеваний серлца и
кровеносных сосулов. 'I'alclte IIолезен llри климziктериLIеском синдроме, tlрилиtsах,
симптомах св:]анIlых с раком моло.tttой )Itелезы и кистами Mo.1to.1Hoй железы.
Витамиlr С, У >Itенll,{иLI, IIриuимавших вит,амин С в те.tение 10 ;reT, риск развития ядерной
катаракты сIIизиjIсr{ на 64о/о. оrt гtоltезен для восстаIIовJIения и поддержания хрящей,
ttостей и зубов. l]и,гапциll С плоrке,г,гакже предотIrратить рак, блокируя tIовреждения,
вызванные свободныпли раликалами.
Витамиlr I}r (тиамиrIа молlоItиТрат): Ви,гамин Bt иI,рает важнуIо роJIь в по/]/{ержании
здоровья нервпой сис,гемы и улуtIшении фуrrкционирования сердеLIно-сосудистой системы
организма.
Витамиlr l}z (рибофлавиll): Витttмин В2 играе,г жизFIенно важную роJIь в поддержании
энергоснаб)l(ениЯ ОРl'аНИЗI\4аl. оrt лолезен IIри заболеваниях глаз, вкJIIоLIая напряжение глаз,
катаракту и гJIаукому.



НикотиrIамllд: Ilико,гиI{амиll tIоjIезеIt l{Jlя восс,га}IовлеItия поврежлеIrной flНК, он такхсе
используется лJlя улуLIшеIIия фуrrrсции пищеваррIтелыlой и ltервной сис.гемы.
Витамин IJo: I]итамин Вr, може,г поN4очь уменьпIить тошIноту и рвоту, Обнарухсили, что у
женщин в пре]\4еIIоIltlузе, ежелIlевIIый прием витамина Во облегчае.г симптомы ПМС,
такие как /lеIIрессиIO, раздраI(иl.еJlbI]ос,Iъ и ус.гаJIос.гь,
Фолиевая ItIlcJIo],il, Фолиеваtя l(!lcJIoTa помоt,аlе,l,организму riроизво/{ить и llо/{лерживать
новые клетки, а также помогаеl,преllотt]ратитL изr\,tеllсния lIFlt(, ко,горые могут привести к
раку.
Витамин Btz: I]итztмиrr I]tz. играет важную роль во мI{огих процессах организма, включая
образоваIrие эритроЦиIоt] lt поддержание здоровья нервной системы за cLlel. улучшения
целостнос,ги NIиеJIиIIовой оболочки. ГIрепарат помогает IIредотвратить риск возрастной
дегенерации желтого IIя,гнai. д также )/луLIшает rIастроение и помогает избавиться от
депрессии.
Биотиrr: Биотиtl Btlжclt llJ]rl Ilроизl]олс1,]]а энсргии. он rtомогаС.Г Улуrlццть регуляцию
уровня сахара в KpoBPI у .ltttl21ей с диабеr,ом, ocoбetltto 21иабе,гом 2 тила. 'Гакltсе помогает
предотвра,Iиl,ь выllzrllеlIие I]oJIoc I.I JIоIчIкость ltог,t,ей. Блtсl,гин --- оl{ин 1,1з I]итаlмиI{ов,
который играе,г poJlb l] poc,l.e злоровых и густых волос.
Пантотснil,г KaлLllllrr: Ilан,готенат каJIьция используется в соtIе,гании с другими
витаминами дJI'I сIIижениrI уровня липидов и хоJIестериFIа в оргаFIизме.
Железо: )Itелезо способсr,вует увеличоIлиIо энергии. Помогает обеспе.rить клетки
достатоLIным коJlиllес,гl]ом Kll слоро/]а.
Кальций: Ка:rьций lIоJIезеit лJlrl построениrlи по/{llер)кalниrl крепких кос.гей.
Фосфор: Фоофор сохрullIrIсl,](осl,и крсгIкими и зl{ороr]ырtи, lIомоl,ае,г удаJIи.гь IIродукты
жизнедея,геJIьFlос1,и из поLlек и ]]оос,гаIIови,гь повреждеIIные.гI(аIIи.
Щинк: Щинtс lrеобходим длrI 0иIIтеза /{LlIt, иммунной функции, обмена веtr{еств и роста.
он MolceT уменьшить воспаJIение и риск появJIения некоторых возрастных заболеваний.
Магний: Магtlий полезеIl /{лrI контроля уровня сахара в KpoBlI у людей с диабетом 2 типа.
он помогае,г пре/lотвратить и.;rи об;Iег.rить гоJlовнtIе боли.
Медь: Медь lIoMOI,aeT lIо/{дсрживать здоровье костей, кровеносных сосудов, [IepBoB и
иммунной (lytlltt1l,tlt, атакжс спсtсобствует уовоеlIиIо )келеза. T'aKltce помогает организму
вырабатываl,ь IIиl,меп.t- д4еJltltlиII.
Марганец: Mapгatterl моI(е,г lI()MoLib ),меIIы.lIиl,ь llо,герIо tсос,гttой масоы у ttожиJIых
женщин. Полезеtt /(Jlя жеIrш(иtI l] tIост{\{еIIопаузе и Moжe,l-IIoMoLIb подl(ерживать
нормальнуlо IIJIо,IIIость кос.гей у женш{ин после менопаузы.
Селен: CerIerl 

- 
это IIитатеJIьное вещество, необходимое оргtlнизму для поддержания

здоровья, Otl ваltеlt лJlя реrIроДуктивноЙ функции, фунrсции п{итовидной желtезы,
производСтва /{IIIt, з.lш{и,гы орI,анизмit от tIовреждения свободными радикалами и
инфекций.
Хром: Хром полезеI{ /Ulя уJIуLlшения регуJIяIции уровIlя сitxztptl l] I(рови у .ltlолей с
предиабетом, лиабетом 1 и '2 ,rипа. он TaKrtce испоJrьзуе,гся ллrI улуLIшения спортивных
результатов, уI]еJIиtlеlt14я эlIерt,ии и tlредоl,вращения ухудшениrI психиLIеского здоровья,
связанноI-о (J ]]озраотом.
омега-3 жирные l(tIcJIo,гLI: омега*З жирные кислоты полезны для сердца, глаз и мозга.
они также помогаlоТ умеIrьшиlЬ воспаление и снизить ypoBel{b плохого хоJlеотерин аили
триглицерилов.
ПоказаIIlIяl: ВитаминIlо-N4иI{ераJ]ьные добавки IIрименяIо,г в сJIеl{уlоIцих сJIучаях: стресс,
общая слабос,гь и У'ГОIVIJ]rIеN,lОс'ГЬ, ill]орсксиrl, сIIижение фи:зи.tесltой си:lы во время болезни
иJIи выздороI]леItиrI, tIсриоl{ы tIoI]ы]llelIlIoii ltо,гребlIос,ги в tlитании.
Сцособ прпмеIIеIIиII: I}:зрос:Iые: по оlIноЙ м.rtгtсой капсуле в леFIь I]o время осlIовного
приема пищи или по ука:]аIlиlо фармацевта. I';rо,гать, запиваrI стаканом д,IOJIOKa, воды или
горяLIего IlalпитI(а. Iie lrрожёвывать. Не превышать рекомендуемую дозу. Этот продукт
следуеТ приIiимать тоJIько во ]]ремя полноценIIого приема пиlци.
ПередозиРовItrl lI леt!сIIрlе: 13 случае слrучайной пере/{озировки, т.е, если была принята
доза, превышаюtцая рекоN{еII/{уемую, прекратите испоJIьзова}Iие и немедленно обратитесь
к фармацев,гу, Передозироt]каl мо)Itеl,вызвать лиареIо, рвоту иJIи гиlIервитаN4иIIоз.



ПротивоrrоказilIIия:
Повышенная tlувстl]иl]еJlьIIостЬ к .ltIобому из ингредиен,гов.
Предупре)кlIсIIие:
в следуюrrlих cлytltlrlx llрокоIIсуrrьтируйтесь с фармап,ев,гом, прежде чем принимать
VITARICII LADY.
Пациенты, tlрохо/{яIцие .rераI]иIо

Меры пре/Iосторо}кнOсти :

Следуйте предписаIIной дозировке и сl]особу применения.
[етяМ ранI{егО возрас,га применя'Ь под lтаб.lrIодением фармацевта.
ЕIце олllо IIрслос,l,ере)кеIIие:
В случпg появJlеtIиrI боlrеl,i l} )Itиl]о,l,е, рI}о,г},l, тоIлI{оты, /lиzlреи иJIи зуда ]] резулI)тате приема
VITARICLl LADY IIриеМ сJIедует]Iрервilгь и прокоItсуJII)I,ироI]а,гься с фармzrцевтом.
Побочные эdlфек,гы:
Сыпь или зуд.
Отек лица, губ, языкаили горла.
головная боль.
Затрудненное дыхаItие.
,Щиарея.
Запор.
ТошIrота.
Расстройс,г]]о )I(еJIулl(а.
Побо.rrlr,Iс реакt{илt :

ПобочгIые реакции при приеN,Iе поJIивитаминов и мультиминерzuIьных добавок могут
BKлIoLIaTb диареIо, заlIор,,[ошноту, рвоту, темлtый стул, боль в животе, головную боль и т.
Д., НО обычttО такие симптомы сообщаются при дозах, значительно превышак)щих те,
которые предусlчIотрены рекомелtлуеп,lой дозировкой VITARICI{ I-ADY
Хранение:
Хранить при ,гемtIера1,)/ре IIl4же зOос, в сухом прохJIа/{IIом мес,ге. Бере.lь о.1, 1lрямого света,
тепла и влаги.
Храните в LIедоотуIIIIом лJIяI летей мес.tе,
Не храните в друr,их контейнерах.
Не храIrи,ге в другиХ коrrгейнерах, .Iтобы сохранить KaLIecTBo продукта и избехсать
неправиJIыIого испоJIьзования,
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